
Information

Bowlen
Am Samstag, den 1. Februar 2020, von 12:00 Uhr bis 15:00 Uhr, laden Euch recht herzlich 
ein, gemeinsam bowlen zu gehen. Zuvor werden wir uns stärken, damit jeder genügend 
Kraft und Ausdauer hat. Bitte Geld dafür mitbringen. Wir freuen uns auf Euer Kommen. 

Anmeldeschluss: 24. Januar 2020

Treffpunkt: Bowlingwelt Weiden (Dr.-Seeling-Straße 16 in 92637 Weiden)

Kosten: € 6,00 (€ 5,00 Bowlen + € 1,00 Schuhe) + je nach Verzehr

Gehirnjogging
Am Samstag, den 15. Februar 2020, von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr, werden wir unseren Kopf 
zum Rauchen bringen. Gemeinsam machen wir ein paar tolle Übungen, die unsere 
Gehirnzellen mit Freude trainieren. Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Anmeldeschluss: 12. Februar 2020 

Treffpunkt: Sonneninsel

Kosten: € 5,00 für den Imbiss 

Sonneninsel Hausfasching
Am Freitag, den 21. Februar 2020, von 15:00 Uhr bis 18:30 Uhr, findet wieder ein 
Hausfasching auf der Sonneninsel statt. Verkleidung ist erwünscht. Wir freuen uns auf Euer 
Kommen.

Anmeldeschluss: 14. Februar 2020

Treffpunkt: Sonneninsel

Kosten: € 4,00 für den Imbiss

Aktiv – auch mit 
Behinderung

Über die Angebote der Offenen Behindertenarbeit (OBA)                   
im ARV- Kreisverband Weiden-Neustadt

Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V.
Kreisverband Weiden-Neustadt

Parksteiner Straße 15, 92637 Weiden/Opf.
Telefonzentrale: (0961) 200-0

Telefax: (0961)200-299
E-Mail: mail@arv-oberpfalz.de

Offene Behindertenarbeit  (OBA)
Leitung: Manuela Da Ros, B.Sc. Gesundheitspsychologin

Zimmer: 010 , 011 (EG)
Telefon: (0961) 200-170,  -171

Telefax (0961)200-299
E-Mail oba@arv-oberpfalz.de
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